
 

 

 

Nishikyusyu University Junior College 

ようこそ！ 
栄養士の魅力を感じ
ることができます。
どの回も調理体験で
きますよ。 

レシピにひと工
夫！一緒に考えて
調理しましょう 

開催日は次のとおりです。 
10:00～14:00（受付 9:30～） 

第 1 回 －ヘルシー料理 ランチ作りに挑戦－ 

シシリアンライス 

7 月 27 日（土） 
第 2 回 －おいしい簡単おやつを作ろう－ 

ゼリーと寒天を使った冷たいお菓子 

8 月 3 日（土） 
第 3 回 －トマトスイーツ選手権－ 

オリジナルお菓子にチャレンジ 

8 月 18 日（日） 
 

学内施設見学も食育体
験もできるよ！それ

に、先輩たちからいろ
んな話が聞けるんだ。 

行ってみようよ 

高校生のみなさん！ 
“食”の魅力を感じに足を
運んで見てください。 

スタッフ一同お待ちして
います！ 

Department Of Food And Nutrition 

 
食物栄養学科でどん
なことを学ぶのか？ 

いつ聴けるの？ 
今でしょう！ 

西九州大学短期大学部 食物栄養学科 

 
第 2 回目に橋本由美子
先生のフードプロデュ
ースの魅力と食品開発
のお話が聴けます！ 

 


