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R3.1発刊

食健康コース

12/6（土）に実践食育の授業の一環としてQSP健康ウォーク2020 in 佐賀に参加しました。ごぼうとにんじんを使った野菜クッキーを配布し、エネ
ルギー消費量とウォーキングに関する情報も公開しました。12/24（木）おせち料理＆デコレーションケーキフェスティバルを開催しました。素晴ら
しい作品ばかりで学生の皆さんの頑張りと成長がうかがえました。1/23（土）卒業研究発表会において各ゼミでの活動報告がなされました。ゼミ活
動で得たものは多かったと思います。２年生はぜひ、卒業後にもいかしてください。１年生も来年度の活動の参考にしましょう。


