
 東日本大震災から 3 年が経過する中、「ほっとひろば西九大」では、佐賀県内に避難してこられた親子を対象

に“ほっ”とリラックスして過ごして頂けるような場の提供をおこなっております。 

本活動は平成 23年 6月から始まり、平成 26 年 3月 8 日で通算 105 回目の開催を迎え、延べ 1058 名（398

世帯）の方々にご参加いただき、今年は 7 世帯の方にご参加いただきました。その中にはこの 3 月で故郷への

帰還を決断された方もいらっしゃいます。 

そこで、3 月 8 日（第 105 回）の活動では帰還される参加メンバーへの“お別れ会”として、いちご狩りと

学生スタッフによるセレモニーをおこないました。今回の“ほっとひろばだより第 12 号”では、その時の活動

の様子を写真とともに、皆さんにお届けしたいと思います。どうぞ、ご覧下さい（*^-^*）/ 

 ほっとひろば開催後、初め

ての外出企画ということで、

吉野ヶ里町にある「松本農園」

へいちご狩りに行きました♪ 

真っ赤に熟れた甘いイチゴ

がたくさんなっており、みん

な上手に摘んでいましたよ♪ 

３月に故郷へ帰還される 

参加メンバーへのお別れ会

をおこないました。 

これまでの活動時に撮っ

た写真をたくさんおさめた

“思い出アルバム”をプレ

ゼントしました♪ 

 

 

   

 

   

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

  

 

 

 

 

 

   

  

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★☆お知らせ☆★ 

グループ（ほっとひろば）参加ではなく、個別相談をしたいという方へ  

西九州大学では個別相談も実施しています。個別でのご相談をご希望の方は臨床心理相談室へお問合せ下さい。 

来年度について 

来年度もほっとひろばは継続実施します。日程については西九大ホームページ（http://www.nisikyu-u.ac.jp/）、 

臨床心理相談室へお問合せ下さい。     ☎ お問合せ☎  西九州大学 臨床心理相談室 0952-52-4247 

 

平成 26 年 3 月８日（第 105 回） 

第 12 号 
平成 26 年３月 21 日 

イチゴ狩りに行きました  

 

佐賀へ来てから初めてのいちご狩りを

楽しみにしていました。子供たちも楽し

く過ごしていて、大満足でした。 

お別れは寂しいけれど、新しい道への 

第一歩。笑顔でさよならしたいです。 

お別れ会を実施しました 

 

これまで本当にありがとうございまし

た。とても心が温まる、ホッとできる 

時間でした。 
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