
 「ほっとひろば西九大」では、佐賀県での避難生活を送られているご家族を対象に“こころのケア活動” 

として、小さなお子さんから大人の方々までもが安心して過ごして頂けるような“場”の提供をおこなって

います。 

平成 2３年 6 月に開設して以降たくさんの方にご利用いただき、今年の１０月末には通算 95 回の開催を

迎え、延べ 358 世帯・944 名の方にご参加いただきました。今年度も月２回のペースで継続中です。 

今回の『ほっとひろばだより第１０号』では、“福島県庁より活動見学に来られた際の様子（9/7、92 回

目）”や“冬に開催されるイベント情報”をお伝えしたいと思います。どうぞ、ご覧ください♪♪ 

 本活動は昨年度・今年度と「福島県ふるさとふく

しま帰還支援事業（県外避難者支援事業）」の補助

を受けています。 

９月７日（土）の活動に福島県生活環境部避難者

支援課より中嶋さんがおいでになりました。この日

は福島県からの避難家族を含む４家族１０名と宮

城県人会さが代表の富田さんが参加し、福島県に対

する要望や質問が次々と出され、故郷から遠い 

佐賀で家族と離ればなれに暮らす様々な思いが 

語られました。 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

９月７日 開催 （第 92 回） 

☎ お問合せ・お申込み ☎ … 西九州大学 臨床心理相談室 0952-52-4247 

ほっとひろばだより 第 10 号 
平成 25 年１1 月５日 

中嶋さんとほっとひろばスタッフとの集合写真 

あっという間に、今年も残り２ヶ月となり

ました。ほっとひろばでは 12 月 22 日（日）

に大学院生が中心となって企画する「★開催

100 回記念★クリスマス会」の開催を予定し

ています！ 

学生スタッフによる“楽しい出しもの”や

“昼食会”など、皆さんに喜んでいただける

ような企画を考案中ですので、初めての方で

も是非ご参加いただければと思います♪ 

イベントの詳細については、下記の連絡先

にお問合せ下さい。 

皆さまのご参加をスタッフ一同おまちして

います！！ 

子育てや日々の生活を頑張ってやっ

ていくのは自分自身だけれども、心の

支えになるのはたくさんの人の力で

す。3 年目の「ほっとひろば」も私の

心の拠りどころです。 

毎日を過ごすのに精一杯の日々です。

ほっとひろばで出会った方々との繋

がりを大切に、これからも過ごしてい

けたらと思います。 
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