
 

食物栄養学科 

  

11 月 3 日（木・祝）江北町のグループホーム栄寿

荘にて第３回目の学生レストランカフェをオープ

ンしました。  メニューは 

・うまみた～っぷりキノコごはん 

・甘くて心に染みるサツマイモの味噌汁 

・DHA たっぷりサバの竜田揚げのタルタルソース

添え 

・おなじみ。れんこんきんぴらで心和やか 

・飛び入り洋風の生春巻き       ￥500 

今回はコラボ開催のため、佐賀農業高校からのサ

ノ・ボヌールのスペシャルデザートがつきました  

旬菜カフェ第 3 弾開催 

  

学園祭の様子と食育フェスタの実施報告 

  

ホームカミングディを隣に設置し、 
学園祭に卒業生も迎えました。 

 

販売商品の知識を学

び、対応しました。 

10 月 22 日（土）・23 日（日）で学園祭が実施されました。

食物栄養学科では食育フェスタを同時開催。今回は「食マル

シェ」をテーマに 22 日には 1 年生がやきそば・23 日は 2 年

生がホットドック・ワッフルを販売しました。さらに、スイ

ーツサークルもマフィンなど連日販売し、体験コーナーとし

て野菜の手量り、骨密度測定を開設しました。また地域連携

活動を実施している江北町・みやき町から特産品の販売出店

の協力を受けました。 
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測る・量る、体験コーナーでは、自分で計るこ

とを心がけ、健康持続を図る機会となりました。 

同短大生活福祉学科からもハンドマッサージを実施し、参加者の皆さんとグループ

ホームの方々は至福のひと時？となりました。最後はグループホームの皆さんから

飴のお礼が学生に！ コラボ開催で交流の輪が広がっていきます。 

 
ケーブルワンからのインタービュー中 


